Een rustige plek
waar de focus ligt
op ontwikkeling
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Welkom

In deze informatiegids vindt u alle informatie over Focus. Op Focus werken
we aan een nieuwe start op school. We doen dit samen met de leerling, zijn
of haar ouder(s) of verzorger(s)* en waar nodig met externe hulpverlening.

Mocht u na het lezen van deze informatiegids nog vragen hebben, dan

horen we het graag.

Team Focus

*In het vervolg van deze folder schrijven we ‘ouders’ waar we ‘ouder(s) of verzorger(s) bedoelen.

Woat is Focus?

Focus is een reboundvoorziening die
samen met het samenwerkingsverband
Qinas is opgezet voor de Volantscholen
(Vituscollege, Vitusmavo, Willem de
Zwijger College en Montessori Lyceum
Gooise Meren) en het Erfgooiers
College en is gevestigd in het gebouw
van Volant in Bussum.

Doel Focus

Het doel van Focus is om leerlingen, die om
verschillende redenen (bijna) vastlopen op

hun eigen school, tijdelijk een plek te bieden
waar ze aan hun persoonlijke ontwikkeling,
problematiek en schoolwerk kunnen werken.
Tijdens het traject wordt gewerkt aan terugkeer
naar de huidige school of, indien nodig, te
zoeken naar een andere passende vervolgstap.




Een dag op Focus

De leerlingen volgen een dagprogramma van 09:00 uur tot 14:00 uur. Eens
per week is er een coachingsgesprek tot 14:30 uur. De ochtend staat vooral
in het teken van het plannen, organiseren en maken van schoolwerk onder
begeleiding van de coaches. Daarnaast krijgen de leerlingen een keer per
week gym van een LO-docent.

In de pauzes is er voldoende ruimte om te ontspannen in een speciaal
ingericht lokaal. De leerlingen eten gezamenlijk met elkaar. Daarnaast
kunnen ze darten, kletsen, spelletjes spelen, ect.

De middag wordt gebruikt als “work in progress” tijd waarbij samenwerken
een belangrijk onderdeel is. Hierin komen passende activiteiten, coaching
en trainingen aan bod waarin de leerling aan zijn/haar persoonlijke
ontwikkeling en problematiek werkt. Er wordt voornamelijk gewerkt met
de ‘EducatieMeter’ en de ‘TOPs! training’. De Educatiemeter biedt de
leerling inzicht in zichzelf en ondersteunt bij het maken van keuzes. TOPs!
is een groepstraining waarin leerlingen leren verantwoordelijkheid te
nemen voor hun gedrag.

Dagrooster

08:45 - 08:55uur Inloop

09:00 - 09:15uur Dagopening

09:15 - 12:15uur  Schoolwerk (inclusief twee keer een kwartier pauze)
12:15 - 12:45uur Pauze

12:45 - 14:00 uur Work in Progress

14:00 - 14:30 uur Coachingsgesprek (eens per week)



Werkwijze Focus

Voordat een leerling bij Focus wordt aangemeld wordt, is er een intakegesprek met

de leerling en zijn of haar ouders. Hierbij zijn ook de ondersteuningscodérdinator van de S
¥ . .

school en van Focus, de orthopedagoog en een coach van Focus aanwezig. Aan de Yy

hand van dit gesprek wordt ingeschat of Focus de juiste plek is voor de leerling. e, ..

Als Focus de juiste plek is voor de leerling, worden samen met de leerling, de coach
en ouders persoonlijke doelen opgesteld. Hieraan wordt tijdens het traject gewerkt
met verschillende trainingen en activiteiten. Deze doelen worden vastgelegd in T
een ontwikkelingsperspectiefplan (OPP). ledere leerling krijgt een eigen coach, die
nauw samenwerkt met de leerling om deze doelen te behalen. In hun individuele
coachingsgesprekken maken ze concrete afspraken. Ondertussen houden de
ondersteuningscoordinator en orthopedagoog het proces goed in de gaten en sturen
bij waar nodig.

Het doel van het traject is dat de leerling weer kan terugkeren naar school zonder
achterstanden. Tijdens het traject blijft de leerling schoolwerk, toetsen en informatie
van zijn of haar eigen school ontvangen. De leerlingen op Focus verschillen in leeftijd
en niveau, maar zitten samen in een of twee klaslokalen. Voor iedere leerling wordt het
traject afgestemd op wat het beste werkt. Voor sommigen betekent dat volledig naar
Focus gaan, terwijl anderen deels op hun eigen school blijven en deels naar Focus gaan.

Een traject op Focus duurt meestal zo'n twaalf weken. Elke vier weken is er een
tussenevaluatie. Aan het einde van het traject vindt een eindevaluatie plaats waarbij
de leerling, ouders, Focus en de school samenkomen. Gedurende het hele traject
houden Focus en ouders elkaar op de hoogte van belangrijke ontwikkelingen, enis er
regelmatig contact tussen Focus en de school.

Tegen het einde van het traject gaat de leerling vaak deels terug naar school en deels
naar Focus. De coach helpt de leerling hierbij, zowel op school als bij Focus, om ervoor
te zorgen dat de overgang soepel en succesvol verloopt.




Focus voor jou?

Focus is kleinschalig en rustig.

Je kan bij Focus op adem komen en aan je ontwikkeling werken. Je gaat
dus even niet naar je gewone school.

Bij Focus werk je in een vertrouwde omgeving aan je terugkeer naar school.

Het traject dat je volgt, is voor jou op maat gemaakt. Het duurt meestal zo'n
tien tot twaalf weken.

Je werkt bij Focus deels individueel met je coach en deels in
groepsverband. De groep bestaat uit maximaal twaalf leerlingen.

Focus is voor leerlingen van het Vituscollege, de Vitusmavo, het Willem de
Zwijger College, het Montessori Lyceum Gooise Meren en het Erfgooiers
College. Daarnaast kunnen leerlingen van scholen die niet zijn aangesloten
bij een reboundvoorziening ook bij Focus worden aangemeld.

De locatie van Focus is in het gebouw van Volant aan de
Nieuwe ‘s-Gravelandseweg 38 in Bussum.

De vakanties en vrije dagen zijn op dezelfde dagen als op de
Volantscholen.

In de ochtend werk je aan school, in de middag aan je persoonlijke
ontwikkeling.




Team Focus

Het team van Focus bestaat uit de volgende personen:

Marte Helle
Coach
m.helle@volant.nl

Iris Gorissen
Ondersteuningscoérdinator

Danijel Dadic
Coach
d.dadic@volant.nl
focus@volant.nl

&coach
i.gorissen@volant.nl focus@volant.nl

focus@volant.nl

Lilian Buts Martine de Bruijn
Orthopedagoog Orthopedagoog
l.buts@volant.nl Erfgooiers College
focus@volant.nl brn@erfgooierscollege.nl

Afmelden en dringende zaken

Wanneer uw kind ziek is, belt, sms’t of appt u voor 08:45 uur naar 06 389 935 48.
Voor dringende zaken en afmeldingen kunt u dit telefoonnummer ook gebruiken.




Focus, een rustige plek waar
de focus ligt op ontwikkeling
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Contactgegevens

Focus
Nieuwe 's-Gravelandseweg 38
1405 HM Bussum

T: 06 389 935 438
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